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  Woche 1 
02. - 08.07. 

 
 
 
 

Do., 02.07. 
 

16 – 17 Uhr    Welcome  Kids 
                                     Party 

 

 + parallel für die Mamis 😊 
16 - 17 Uhr  Latin Linedance 
 
 
 

18 - 18:45 Uhr               Zumba 

 

19 - 20 Uhr         Rumba Figur 

 

20 - 22 Uhr   Come Together 
                 Welcome Tanzparty 

Fr., 03.07. 
 

16 - 16:45 Uhr             Kids 3-5 J.  
16 - 16:45 Uhr          Tanzfit 60+  

 

17 - 17:45 Uhr  Hip Hop 7-10 J. 
17 - 17:45 Uhr             Kids 5-7 J.   

18 - 19 Uhr                 Linedance 

 

18 - 19 Uhr          Salsa Special       
                       für Fortgeschrittene! 
 

19 - 20 Uhr              Tanztraining  

 

20:30 - 21:30 Uhr  Langsamer 
                                    Walzer Figur 

So., 05.07. 
 

15 - 16 Uhr       Linedance 

 

16 - 17 Uhr           Discofox  
 

17:30 - 18:30 Uhr     Tanz- 
                                    training 

 

19 - 20:30 Uhr          Tango 
                Argentino Basics 

Mo., 06.07. 
 

16 - 16:45 Uhr             Kids 3-5 J. 
16 - 16:45 Uhr  Hip Hop 7-10 J. 
16:45 - 17:30 Uhr         Hip Hop 
                                                 11-16 J. 
16:45 - 17:30 Uhr    Tanzfit 60+  

 

18 - 18:45 Uhr               Hip Hop  

 

19 - 20 Uhr     Führen & Folgen  

 

20 - 21:30 Uhr        West Coast 
                                   Swing Basics 

 
 

 

 
 

Woche 2 
09. - 15.07. 

Fr., 10.07. 
 

16 - 16:45 Uhr         Kids 3-5 J. 
16 - 16:45 Uhr       Tanzfit 60+  

 

16:45 - 17:30 Uhr   Kids 5-7 J. 

 

17:30 - 18 Uhr      Hula Hoop 

 

18 - 19 Uhr        Cha Cha Cha 
                  für Fortgeschrittene! 

 

18 - 19 Uhr              Linedance 

 

19 - 20 Uhr          Tanztraining  

 

20:30 - 21:30 Uhr     Foxtrott   
                                 „Schwofen“ 

Sa., 11.07. 
 

10:30 - 11:30 Uhr              Yoga 
 

11:45 - 12:45 Uhr          Zumba 
 

12:45 - 13:45 Uhr       Discofox 

So., 12.07. 
 

12 - 13 Uhr       Kids Disco 
12 - 13 Uhr        Latin Solo        
                             Style Salsa 
 

13:30 - 15 Uhr           Lindy  
                            Hop Basics 

 

14 - 15 Uhr     Langsamer 
                                      Walzer                                         
          für Fortgeschrittene! 
 

15 - 16:30 Uhr    Tanztee/           
               -café (mit Kaffee,    
                      Tee & Kuchen) 
 

15 - 16 Uhr       Linedance 

 

Di., 14.07. 
 

16 - 16:45 Uhr             Kids 3-5 J. 
16 - 16:45 Uhr  Hip Hop 7-10 J. 

 

17 - 17:45 Uhr                Hip Hop  
                                                      11-16 J. 
 

17 - 17:45 Uhr          Tanzfit 60+ 
 

18 - 18:30 Uhr          Hula Hoop 
 

18:30 - 19:15 Uhr           Zumba 

 

19 - 20 Uhr            Rock´n´Roll  

 

20:30 - 21:30 Uhr                Tanz- 
                                               training 

 

Mi., 15.07. 
 

16 - 16:45 Uhr             Kids 3-5 J. 
 

16 - 16:45 Uhr          Tanzfit 60+ 
 

17 - 17:45 Uhr             Kids 5-7 J. 
 

18 - 18:45 Uhr                      Latin 
                                        Linedance 
 
 

19 - 20 Uhr               Tango Figur 
 

20 - 21 Uhr             Tanztraining 
                         

 

 
 

Woche 3 
16. - 22.07. 

 
 

 So., 19.07. 
 

14 - 15 Uhr               Boogie 
                                     Woogie 

 
 

15 - 16 Uhr      Linedance  

 

15 - 16 Uhr   Tanztraining  

 
 

16 - 17 Uhr          Discofox 
        Vorbereitung für den  
   Discofox-Marathon am 
         Welttanztag (07.11.) 

Mo., 20.07. 
 

16 - 16:45 Uhr             Kids 3-5 J. 

 

16:45 - 17:30 Uhr      Kids 5-7 J. 

 

16:45 - 17:30 Uhr    Tanzfit 60+ 
 

18 - 18:45 Uhr                Hip Hop  

 

19 - 20 Uhr            Cha Cha Cha  
 

20 - 21 Uhr              Tanztraining             

Di., 21.07. 
 

16 - 16:45 Uhr             Kids 3-5 J. 
16 - 16:45 Uhr                Hip Hop  
                                                      7-10 J. 
17 - 17:45 Uhr                Hip Hop  
                                                   11-16 J. 
 

18 - 18:45 Uhr                  Zumba 

 

19 - 20 Uhr                 Linedance 

 

19 - 20 Uhr                        Rumba  

 

20 - 21 Uhr         „Let´s Dance- 
                                      Hingucker“ 
                  (Posen & Fallfiguren)  
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  Woche 4 
23. - 29.07. 

Do., 23.07.  
 

16 - 17 Uhr                Kids Party 

 

   + parallel für die Mamis 😊 
16 - 17 Uhr     Latin Solo Style 
                                            Bachata 
 
 

18 - 18:45 Uhr                  Zumba 
 

19:15 - 20:15 Uhr  Langsamer 
                                    Walzer Figur 
 

20:15 - 21:15 Uhr                                                                          Tanz- 
                                               training        

Fr., 24.07.  
 

16 - 16:45 Uhr             Kids 3-5 J. 
16 - 16:45 Uhr          Tanzfit 60+ 

 

17 - 17:45 Uhr                Hip Hop  
                                                      11-16 J. 
17 - 17:45 Uhr          Linedance 
 

18 - 19 Uhr                 Quickstep 
 

18 - 18:45 Uhr  Contemporary  
 

19 - 20 Uhr              Tanztraining 
 

20:30 - 21:30 Uhr         Bachata 

So., 26.07. 
 

15 - 16 Uhr           Linedance  

 
 

15 - 16 Uhr             Haltung & 
                   Technik Standard  

 

16 - 17 Uhr              Discofox 

 

16 - 17 Uhr     Technik Latein  

 

17 - 18 Uhr        Tanztraining 

 

18 - 19 Uhr     Strong Nation 

Mo., 27.07. 
 

16 - 16:45 Uhr         Kids 3-5 J. 
16 - 16:45 Uhr           Hip Hop  
                                                 7-10 J.                          
 

16:45 - 17:30 Uhr     Hip Hop  
                                                        11-16 J. 
 

16:45 - 17:30 Uhr Tanzfit 60+ 

 

18 - 18:45 Uhr            Hip Hop 

 

19 - 20 Uhr          Tanztraining        

 

20 - 21 Uhr         Rumba Figur 

 

 

 
 

Woche 5 
30.7. - 5.8. 

Fr., 31.07. 
 

16 - 16:45 Uhr             Kids 3-5 J. 
 

16 - 16:45 Uhr          Tanzfit 60+  

 

17 - 17:45 Uhr            Kids  5-7 J. 
 

17 – 17:45 Uhr          Linedance 

 

18 - 18:45 Uhr  Contemporary  

 

18 - 19 Uhr              Tanztraining 

 

19 - 20 Uhr     Salsa Workshop 
                     „Karibisches Flair“ 

Sa., 01.08. 
 

10:30 - 11:30 Uhr          „Fit ins 
                                Wochenende“ 
 
 

11:30 - 12:30 Uhr   Reggaeton             
 

12:30 - 13:30 Uhr        Cha Cha  
                                     Cha Special 

 
 

 
 

So., 02.08. 
 

11 - 12 Uhr          Mama-Kind-   
                                            Tanzen 
(oder mit Papa, Oma, … 😊)    

 

12 - 13 Uhr                      Zumba 
12:30 - 14 Uhr           Kizomba                  
                                             Basics 

 

14 - 15 Uhr          Tanztraining 

 

15 - 16 Uhr   Workshop „Jive  
                       ´mal entspannt“ 

 
 

16 - 17 Uhr Führen & Folgen  

16 - 17 Uhr              Linedance 

17 - 18 Uhr       Strong Nation 

 

Di., 04.08. 
 

16 - 16:45 Uhr         Kids 3-5 J. 
16 - 16:45 Uhr            Hip Hop 
                                                  7-10 J. 
17 - 17:45 Uhr            Hip Hop  
                                                  11-16 J.  
 

17 - 17:45 Uhr       Tanzfit 60+ 

 

18 - 18:45 Uhr        Latin Solo 
                                Style Rumba 

 

19 - 19:45 Uhr               Zumba 

 

20 -  21 Uhr           Tango Figur  

Mi., 05.08.  
 

16 - 16:45 Uhr      Kids 3-5 J. 
 

16 - 16:45 Uhr   Tanzfit 60+  

 

17 - 17:45 Uhr      Kids 5-7 J.  

 

18 - 19 Uhr          Linedance  

 

18 - 18:45 Uhr        Hip Hop  

 

19 - 20:30 Uhr    Merengue   
                       meets Bachata 
 

20:30 -       Vorbereitung für 
21:30 Uhr     den Discofox-         
                Marathon am 7.11. 

 

 
 

Woche 6 
06. - 12.08. 

  Mo., 10.08. 
 

16 - 16:45 Uhr         Kids 3-5 J.  

 

16:45 - 17:30 Uhr Tanzfit 60+ 

 

16:45 - 17:30 Uhr   Kids 5-7 J. 

 

18 - 18:45 Uhr            Hip Hop  

 

19 - 20 Uhr            Paso Doble    
                                              Basics 
19 - 19:45 Uhr        Latin Solo 
                   Style Cha Cha Cha 

 

20 - 21 Uhr          Tanztraining 

Di., 11.08. 
 

16 - 16:45 Uhr         Kids 3-5 J. 
16 - 16:45 Uhr            Hip Hop 
                                                7-10 J. 
17 - 17:45 Uhr            Hip Hop  
                                                        11-16 J.           
18 - 19 Uhr              Linedance 

 

19 - 19:45 Uhr               Zumba 

 

19 - 20 Uhr         Rumba Figur  

 

20:30 - 22 Uhr           Kathrins   
            Geburtstagstanzparty  
         „HAPPY BIRTHDAY! “ 😊 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


